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Was ich als Rentner wissen muss
Ratgeber der Verbraucherzentrale Hessen hilft bei der Vorbe-
reitung auf den Ruhestand

Borken, 12.3.2009 Nach dem Arbeitsleben beginnt mit dem Ruhestand ein
neuer Lebensabschnitt. Doch damit die Winsche nach einem unbe-
schwerten Leben mit Reisen, Hobbys und neuen Aufgaben auch aufge-
hen, ist eine sorgfaltige Planung erforderlich. Am besten plant man den
Wechsel vom aktiven Berufsleben in die dritte Lebensphase schon eini-
ge Jahre vorher. Der Ratgeber ,,Was ich als Rentner wissen muss*“ gibt
hierfar hilfreiche Tipps.

In sechs Kapiteln geht der Ratgeber detailliert auf die wichtigsten Fragen ein,
die mit dem Wechsel in den Ruhestand verbunden sind: gesetzliche Renten-
versicherung, private Vermégensplanung und Versicherungen, Fragen der
Rentenbesteuerung und der rechtlichen Vorsorge zu Lebzeiten in Form von
Vorsorgevollmachten, Patienten- oder Betreuungsverfligung, die erbrechtliche
Vorsorge fr Kinder und Lebenspartner sowie die Fragen nach dem Wohnen
im Alter — der Ratgeber bietet auf alles eine Antwort. Die wichtigsten Fragen
und Antworten zu diesen Themenkomplexen sind in einem besonderen Kapi-
tel (ibersichtlich zusammengefasst, so dass sich der Leser schnell einen U-
berblick verschaffen kann. Die dritte aktualisierte Auflage des Ratgebers be-
riicksichtigt die jiingsten gesetzlichen Anderungen, etwa zum Erbrecht, zu Pa-
tientenverfigungen oder zu Vorsorgeaufwendungen im Einkommenssteuer-
recht.

Der Ratgeber ,,Was ich als Rentner wissen muss* kostet 12,90 € und
kann in der Verbraucherzentrale Hessen, Beratungsstelle Borken, Bahn-
hofstraBe 36b abgeholt werden.

Erganzende Informationen fiir Verbraucher:

e Personliche Beratung zu Altersvorsorge und Geldanlage bietet die
Verbraucherzentrale Hessen in den Beratungszentren Frankfurt, Darm-
stadt und Kassel nach Terminvereinbarung an.

e Telefonische Beratung der Verbraucherzentrale Hessen zu Altersvorsorge
und Geldanlage donnerstags von 10 bis 14 Uhr unter 0900 1 972011. 1,75
€ pro Minute aus dem Festnetz der DTAG - andere (Mobilfunk-) Netz-
betreiber kénnen zusétzliche Kosten berechnen.

e Weitere Ratgeber unter www.verbraucher.de

¢ Hessenweites Servicetelefon 0180 5 972010. 0,74 € pro Minute aus dem
Festnetz der DTAG. Andere (Mobilfunk-) Netzbetreiber kbnnen zusétzliche
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Kosten berechnen, maximal 0,42 € pro Minute aus dem Mobilfunk. Infor-
mationen Uber das Beratungs- und Seminarangebote sowie die Offnungs-
zeiten der Beratungsstellen der Verbraucherzentrale Hessen; teilweise
auch Terminvereinbarung mdoglich. Keine Beratung!

Beratungsstellen der Verbraucherzentrale Hessen: Borken, BahnhofstralBe 36 b - Kas-
sel/Nordhessen, Bahnhofsplatz 1 (Kulturbahnhof)_GieBen, Siidanlage 4 -_Fulda, KaristraBB3e 2 -
Frankfurt/Rhein-Main, GroBe Friedberger StraBBe 13-17 (Ndhe Konstablerwache) - Darm-
stadt/Region Starkenburg, Luisenplatz 6 (Carreegalerie) - Risselsheim/Gro3 Gerau, Marktstr.
29 - Wiesbaden, Luisenstr. 19 (im Umweltladen)
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